
ＡＣＣＥＳＳ
ノ ゛ ヘ

ト

ト 車 で

う

＼.､

………
……ﾉ

東 京 か ら９０ 分 卜 全 示浪 言バ,し わ ず か １８０ 分 て………i=1=1?lｵ.｀;;;I I’ 淀ｙ
ぷ山

゜ ゛1!
，

良‰　 高戸
町 本

卜

印

］ 石

ほくほく線~信越本線~北陸新幹線　 砺ｉ 北陸新幹線

毎町

郡1j

列席

大 宮

東 京･

上越線

Ｃコ] Ｄ ヱ生 石打丿包 大沢丿烋 上越国際スキー場前当 と塩沢丿包 六日町丿比 五日町 旦と纒ご冨 乙Z娶

① 東京からわずか１２０分! 金沢からも２００分で来 れる!I

南魚 沼温 泉郷

・ タクシ ー／

銀嶺タクシー( 函0120-40-2440)　 枡形タクシー( 函0120-09-4121)

六日町タクシー(S025-772-2550) 美咲タクシー( 函0120-73-2348)

やまとタクシー(容025-777-3141)　 さくらタクシー(S025-777-5020)

■ 路 線 バ ス／南越後観光バス(容025-773-2573)

・ レンタカ ー／トヨタレンタリース(容025-776-3100)

魚沼中央タクシ ー(S025-783-3677)

浦佐タクシ ー(昔025-777-3456)

マルカタクシ ー(函0120-55-0347)

一 般 社 団 法 人 南 魚 沼 市 観 光 協 会

〒９４９- ６３６３ 新 潟 県 南 魚 沼 市 下 一 日 市 ８５５ 今 泉 記 念 公 苑 内

TEL. ０ ２ ５- ７ ８ ３- ３ ３ ７ ７ ＦＡ Ｘ.０ ２ ５- ７８ ３- ３ ３ ８ ８

ｕRL … … …http:// ｗ ｗ ｗ.ｍ- ｕｏｎｕｍ ａ.jp/

ｆａｃｅｂｏｏｋ…http ｓ:// ｗｗ ｗ.ｆａｃｅｂ００ｋ.ｃｏｍ/ ｍｉｎａｍｉｕｏｎｕｍ ａｋａｎｋｏｕ/

ｅ-mail … …… ｍ- ｕｏｎｕｍ ａ ＠trad. ０ｃｎ.ｎｅ.jｐ
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４

散策を楽しめます

ｌ　四季 折々に表 情を変える 八海山 の空

ｌ　中散歩を 楽しめます｡特に秋 の紅葉時
Ｉ

Ｉ
の眺めは圧巻です。

いか三 わおん郷ん

……………

真 十

ご天:=

寧j. 温 泉

源 泉 １ ０ ０ ％ 、

か け 流 し の 天 然 温 泉

源泉かけ 流しで提供される 温泉は､ 濃

い 泉質と無色透明のや わらかい湯が特

徴｡また､ 新 潟県ではめ ずらしく混浴で

岩風呂 や露天 風呂を楽しめます｡ 男女

別内風呂や女性専用露天風呂もあるの

で､混浴が苦手な方も安心です。

《お 宿 》

ゆもとかん ｆ１０２５(フフ４)２８７６⑩

さくり温泉 健康館 ａ０２５(フフ４)２８０２⑩

※のは､日帰り温泉ありの施設です。
※日帰り温泉は不定休です。
ご利用の際は事前にお問い合わせください。

《温 泉 地ＤＡＴＡ》

●泉質 ／アルカリ性 単純 温泉

●効能 ／神 経痛､筋肉 痛､関 節痛

●源泉 温度 ／５０℃

●アクセス／ＪＲ六日町 駅から車で約２５分

関 越自動車 道六日町IC より車で約15 分

,J( 近隣の温泉地) 畔地温泉(車で５分)／六日町温泉(車で15 分)

二 徊 朧 惣 Ｅ 瓢

あボ匈 槙 兆か

眸 廊 籤 暴

．

三 国 川 の ほ と り 、

た ん ぽ の 中 の 一 軒 宿

三国川のほとりにあり､冬はスキー､春

遥 ‾'‾‾'は 山菜 採り､夏 から秋 の登 山･ 紅 葉 な

糾 。 ど､四季 を通して楽しめる温泉地｡ 楽し

瞼 －んだ後 は､ 天然石を 使用し たお風呂 で

遮こ　ゆったりほっこり｡石 から放た れる波 動

三。 －で全身リラックスできます。

●源泉温度／２６,８℃

●アクセス／JR六日町駅から車で約１５分

関越自動車道六日町ICより車で約１５分

《近隣の温泉地》五十沢温泉(車で５分)／六日町温泉(車で２０分)

ｉ　季節ごとに工夫を 凝らした

１　地場 の食材によるおかずと日 本一のコシ

Ｉ　ヒカリによるおいしい朝ごはんをご提供。
ｉ　ぜひ､

お召し上がりください。

●泉質 ／単純温泉(低張性弱アルカリ性高温泉)

●効能 ／筋肉 痛､神 経痛､関 節痛

●源泉 温度 ／４７.６°Ｃ　　　 ‥　　 ‥

悪 にj瓦 石 延 ａａsi Ξxヨ｡

句 碑 仏 九留 墜

‥

霖 屡 暇 万万藻 暴

犬

南 魚 沼 温 泉 郷 で

最 も 大 き な 温 泉 地

温泉源泉と自然環境に恵まれた国民保

養温泉地｡南魚沼温泉郷で一番大きな

温泉地で､たくさんある旅館･ホテルで

は､それぞれに風情ある入浴を楽しむ

ことができます。

( お 宿)

ほてる木の芽 坂 ｓ０２５(７７３)３４５６＠

越路荘 １１０２５(７７２)２４２０＠

坂戸 城 ｓ025( ７７３)３３３３＠

龍言 ｓ０２５(７７２)３４７０

龍気別 館 ａ０２５(フフ3)２９９０＠

金誠 舘 ｓ０２５(７７２)２３７７＠

日 章館 ｓ０２５(７７２)２６１５＠

越前 屋旅館 ｎ０２５(７７２)２０１２＠

大和 屋旅館 魯〇２５(７７２)２０７０＠

《入 浴 施 設)

湯らりあ ｓ０２５(７７０)０２１５＠

しらゆり ａ０２５(７７３)6911 ＠

o 分　 ※ｅは｡日帰り温泉ありの施設です｡
※日帰り温泉は不定休です。
ご利用の際は事前にお問い合わせください。

ｏ分)／五十沢温泉(車で15 分)／畔地温泉(車で２０分)

二眉 戸 鶯 靉 ・

蜻 隷 味

-㎜=　　　　　　　　　＝　　･　=　　==tﾕﾛ:;
訟 丿楽 し め る

テニスコートなどがある小栗山サンスポーツ で ●アクセス／JR 六日贋丿駅から車で約10 分

ランドやスキー場が近くにあり､夏は合宿､冬 ＼　 関越自動車道六日町ICより車で約５分
はスキー修学旅行にと､さらなる高みを目指 ＝
す学生の方々に大 変喜ば れています。

自然豊か な上の原高 原に平成4 年秋 に
…… 開湯した南魚沼温泉郷で 最も新しい 温

泉地｡ 体や肌にやさしい湯が特徴で､ 高

齢 者や お 子 様も安 心して入 浴 できま

す｡夏 や冬の 合宿 にレ ジャー､ 湯 治と、

四 季 を 通 してさ まざ ま に 楽しめ ま す。

《お 宿 》

龍 気a025( ７７０)２５２５＠

上越六日町高原ホテルａ０２５(７７３)3311 ＠

ひいらぎ山 荘 ｓ０２５(７７３)６２７９＠

ロッヂマ[] ン １１０２５〔７７３〕３３９１

いろりあ ん ｓＤ２５(７７３)５８４７

む つみ荘 ｎ０２５〔フフ２〕３４７８

ロッヂ半 次郎 ａ０２５(７７２)３７４４

武蔵ロッヂ ａ０２５(７７２)３７７３

湖畔荘 ａ０２５(フフ２)３３３６

※Ocj､日帰り温泉あ･Jの施設です。
※日帰り温泉は不定休です。
ご利用の際は事前にお問い合わせください。

《近隣の温泉地》六日町温泉(車で10 分)／栃窪温泉(車で２０分) ３
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おおされやまおんせん

太 沢
＼
山, 温 暴

寛 永 ７ 年 の 創 業

山 あ い の 静 か な 温 泉 地

寛 永7 年 に発 見された 歴史 ある温泉 地

で､自 然豊かな山あい に3 軒の宿 が点 在

しま す｡ ツルツルとし た感触 のお 湯は、

あせもや美肌に効果 があるといわれ､ 女

性に人気があります。

《お宿 》

幽谷荘 ａ０２５(７８３)２５７９⑩

大 沢館 ｆ１０２５(７８３)３７７３

里 山十帖 魯０２５(７８３)６７７７

※＠は､日帰り温泉ありの施設です。
※日帰り温泉は不定休です。
ご利用の際は事前にお問い合わせください。

《温 泉 地ＤＡＴＡ》

●泉質 ／ナトリウム塩化物 炭酸水素 泉

●効能 ／切り傷､神経痛､ 慢性 皮膚炎

●源泉 温度 ／２８°Ｃ

●アクセス／JR 塩沢駅 から車 で約２０分

関越自 動車道塩 沢石打IC より車で約10 分

《近隣の温泉地》樺野沢温泉(車で５分)／栃窪温泉(車で15 分)
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一番人気のアトラクション｡長さ150m と100 ｍ

の2 コー スあり ．子供 から大 人まで楽しめます

'ゝ 鹸，

j類 題 詣 訟 ｚ 瀦 折 緋 顕

とち､ぐぽおんせん｡-” 一一飢歩十 十丿
柝

:
珊 簾 菰

ま ろ や か な 肌 触 り の

自 家 源 泉

冬はスキー･スノボ､夏はハイキングや

登山などのレジャーの拠点として人気の

緑豊かな温泉地｡昭和58年に見つかっ

た温泉は､弱いとろみのあるまろやかな

肌触りが魅力｡旅の疲れが癒されます。

《近隣の温泉地》樺野沢温泉(車で10 分)／大沢山温泉(車で15分)／上の原高原温泉(車で20 分)

』星野馬男旱p?難雙靉厘 ご ｍ 団 Ｚ Ｉ

かばんさわおんせん
橋 野 沢 温 泉

．

図ﾐ ‰ 昌 ゛

7･　 －: こ’　　 北日 本 最大 級 の ウォーター アドベンr.｡

や`たｰ よ1 ，………゙” チャー上 越国際プレイランド併 設の温

に

よ4?? 嘱心ﾑ･　　

泉｡ 自家 源泉を引き 込んだ 肌にゃさし

い湯は､ 夏はもちろ ん､冬 のアフタース

キーにも最 適｡ 遊び 疲れも一 気に吹つ

飛びます。

《お宿》

ホテルグリーンプラザ上越

ａ０２５(７８２)１０３０

《温泉地ＤＡＴＡ》

●泉質／ナトリウム･カルシウム･塩化物

●効能／筋肉痛､関節痛､うちみ､神経痛、

疲労回復､冷え性､慢性婦人病

●源泉温度／４７.８℃

●アクセス／

JR 上越国際スキー場前駅から車で約５分

関越自動車道塩沢石打ICより車で約10 分

《近隣の温泉地》栃窪温泉(車で10 分)／大沢山温泉(車で５分)
５



ス｡四季折々の里山の風景と南 魚沼を見 ，
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明 治以来､湯治場として栄えてきた山あい　　　
‥‥ ‥　

‥胆

ののどかな温泉地｡3つの宿それぞれが持　　 締搾
麟轡§聯

畔

つ自然湧出の源泉は総硫黄成分を多く含

む療養冷温泉で､ ゆっくりと長期滞在する

ことでさ まざ まな 効 果 が期 待 でき ます 。

《 お宿 》

名月荘 ａ０２５(７８３)２８８５＠

中の湯 ａ０２５(７８３)２１７４＠

松寿 館 ａ０２５(783) ２１２８＠

※＠は､日帰り温泉ありの施設です。
※日帰り温泉は不定休です。
ご利用の際は事前にお問い合わせください。

《温 泉 地ＤＡＴＡ》

●泉 質／単 純硫黄冷 鉱泉

● 効能 ／神 経痛､ 筋 肉 痛､ 冷え性､ 病 後 回復

期 ほか

● 源泉温度 ／16. ４°Ｃ

●アクセス／JR 越後湯沢 駅から車で 約15 分

関 越自動 車道塩沢 石打IC より車で約５分

《近隣の温泉地》丸山温泉(車で５分)／ハツカ石温泉(車で10 分)／舞子温泉(車で10 分)
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まね り 幽 銭島

‥ 吋 曰4　4m 暴

高 原 リ ゾ ー ト の

あ ふ れ る 光 と 開 放 感

夏は ディスクゴ ルフにBBQ､ 冬 はス キ

ーを 楽しめるリゾ ート 施設 内 の温 泉。

高原りソ ートの 開放感あ ふれる オープ

ンジ ャグジーと柔ら かな肌 触りの 弱ア

ルカリ性の 湯が､ 心と体を 解きほぐし

てくれます。
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《お 宿 》

ホテル古 城館 ａ０２５(７８３)２２１９＠

※＠は､日帰り温泉ありの施設です。
※日帰り温泉は不定休です。
ご利用の際は事前にお問い合わせください。

《温 泉 地ＤＡＴＡ》

● 泉 質 ／ナトリウム塩 化物 泉( 低 張性 弱 ア

ルカリ性低 温泉)

● 効能 ／疲労回 復･皮膚病･各種婦 人病ほか

● 源泉 温度／２８℃

● アクセス／JR 越後湯沢駅から車で約10 分

関越自 動車道 塩沢石打¶Ｃより車で 約４分郷土掌1理レストランに鮮魚センター.そしｒ　 〕i ●1●i･－1 ●4J 〃 雫52゙７.1磯 ●F　　 関越自僣車道塩沢石打･ｃより車で約４分

地酒や縫 子など､越後のおいしいものが ス　 … … … ………………･……………゙ご゙ …`……

集結.お土産選び1､最適です．　　　　　ブj 《近隣の温泉地} 」二野鉱臭(車で５分)／ハツカ石温泉(車で５分)／舞子温泉(車で10 分)
.ｴ…….……...………….い ． 、……． ……．､．、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ７
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1, バ. ゜･‘10

わる上杉家ゆかりの寺｡江戸期に立てられ で

た本堂 や山門 など､往時 の繁栄を今に伝･ 。
え る 荘 厳 な 仏 教 芸 術 の 数 々 は 必 見 で す

．　

八　(

近 隣 の 温 泉 地) 河 原 沢 鉱 泉( 車 で15 分)･･･II
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程 ら さ お ん せ ん

浦 佐 温 泉
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心 と 体 を 癒 し て く れ る

泉 質 の 異 な る ２
つ

の 源 泉

県 内 で も め ず ら し い 空 気 に 触 れ る と 茶 褐 色

に 変 わ る に ご リ 湯 な ど 2 種 類 の 異 な る 泉 質

の 源 泉 が あ る 温 泉 地 . 越 後 三 山 へ の 登 山 や

各 種 レ ジ
ャ ー の

疲 労 回 復 に 効 果 的 で す

．

《 お 宿 》

た も ん 荘 ｓ ０ ２ ５ ( ７ ７ ７ ) ２ ３ ６ ３ ＠

て じ ま や ａ ０ ２ ５ ( フ フ フ ) ２ ２ １ ４ ＠

※ ０ は , 日 帰 り 温 泉 あ り の 施 設 で す
．

※ 日 帰 り 温 泉 は 不 定 休 で す
．

ご 利 用 の 際 は 事 前 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い

．

《 温 泉 地 口 Ａ Ｔ Ａ )

● 泉 質 ／

ナ ト リ ウ ム

一

塩 化 物 泉 ( た も ん 荘 )

ﾅ ﾄ ﾘ ｳ ﾑ ･ カ ル シ ウ ム

一

塩 化 物 ･ ｉ 酸 塩 温 泉 ( て じ ま や )

● 効 能 ／ 神 経 痛 , 筋 肉 痛 な ど

● 源 泉 温 度 ／

２ ８ °Ｃ ( た も ん 荘 ) , ４ ７ . ｒ Ｃ ( て じ ま や )

● ア ク セ ス ／ J R 浦 佐 駅 か ら 徒 歩 で 約 1 5 分 　

関 越 自 動 車 道 大 和 Ｓ Ｉ Ｃ よ り 車 で 約 1 5 分

｡

i

S

X

S

I

: 　 ･ . . i , l

' ･● ･ 1 1 1 1 ●  ●● y i /

ぶ j

… …
… ･‘ '  . . ･ '

ｆ ﾉ ﾀ ﾞ

温

泉

は

そ

の

泉

質

に

も

よ

り

ま

す

が

、
さ

ま

ざ

ま

な

成

分

が
入

っ
て

い
る

た

め

普

通

の

お
湯

に

浸

か

る

よ

り

肌

へ
の

刺

激

が

強

く

な

り

ま

す

。
そ

の

た

め

、
次

の

よ

う

な

順

序

で

入

浴

す

る

と

良

い
と

さ

れ
て

い
ま

す

。

①

ま

ず

は

、
温

泉

で
「
か
け

湯

」

足
か
ら
腰
、
肩
、
胸
へ
と
順
に
か
け
、
温
泉
の
温
度
に
体
を

慣
ら
し
ま
す
。

②
一
度

目

の

入

浴
（
３

分

）
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

！
　

＼

゛

温
度
や
水
圧
に
よ
る
急
激
な
負
担
を
避
け
る
た
め
、
　
　
　
　
　
｛

嗜
。
ヘ
　

ー

内
湯
で
の
半
身
浴
か
ら
徐
々
に
全
身
浴
へ
と
移
行
し
ま
す
。
　
　
７

ｓａｆ
１
　

＼

ｔ

③

頭

を

洗

う
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

｝

湯
か
ら
出
て
頭
を
洗
う
な
ど
し
て
ひ
と
休
み
し
ま
す
。

④

二
度

目

の

入

浴
（
３

分

）

体
も
慣
れ
て
き
た
の
で

露
天
風
呂
な
ど
内
湯
以
外
の
湯
を
楽
し
み
ま
す
。

⑤

手

で

体

を

洗

う

二
度
の
入
浴
で
温
泉
成
分
に
よ
り
角
質
等
が
落
ち
や
す
い
状
態
に
な
る
の
で
、
こ
の
タ
イ
ミ

ン
グ
で
体

を
洗
い
ま
す
。
洗
い
方
は
石
鹸
な
ど
を
泡
立
て
手

を
使
っ
て
行
い
、
温
泉
の
刺
激

で
肌
を
痛
め
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

⑥

三

度

目

の

入

浴
（
３

分

）

最
後
の
湯
に
な
る
の
で
、
好
み
の
湯
に
浸
か
り
温
泉
を
満
喫
し
ま
す
。

⑦

湯

口
の

新

鮮

な

温

泉
で
「

あ

が
り

湯

」

温
泉
か
ら
あ
が
る
と
き
は
湯
口
か
ら
の
新
鮮
な
温
泉
を
桶
に
取
り
、
適
温
に
冷
ま
し
た
も

の
を
あ
が
り
湯
と
し
て
か
け
ま
す
。
シ
ャ
ワ
ー
な
ど
で
せ
っ
か
く
の
温
泉
成

分
を
流

す
こ
と

は
や
め
ま
し
ょ
う
。

☆

あ

る
っ
て

ホ
ン
ト
1９
１

, １

全長706m のサマーボブスレー､ジップライ

ンアドベンチャーなどのアクティビティや可

憐な高山植物を楽しめる人気スポットです。
一 一 一 一 一 － － ・

鑑賞できる人気のハイキングスポット｡特に

山頂付近に広がる群生の美しさは圧巻です。

１

，１

１
ｊ

言 言]言ヲ
為苓藻暴呉ツ海藻

《お 宿 》

ミ　石打 ユングパルナ ス ａ０２５(７８３)７８８８＠

1
1
1
1
1
1

ｙ

※⑩は､日帰り温泉ありの施設です。

※日帰り温泉は不定休です。

ご利用の際は事 前にお問い合わせください。

《温泉地ＤＡＴＡ》

●泉質／ナトリウム塩化物温泉

●効能／関節痛､筋肉痛､神経痛

●源泉温度／６０℃

●アクセス／ＪＲ越後湯沢駅から車で約10 分

関越自動車道塩沢石打ICより車で約５分

さ ま ざ ま に 楽 し む

源 泉 温 度60 °Ｃ の 天 然 温 泉

石打丸 山スキー場に 隣接 する温泉 地。

源泉温度60 て､ 毎分118L で湧出する肌

にやさしい天 然温泉をみごとな眺望の

露 天風呂を はじめ､ 信楽 焼 磁器風 呂、

寝 湯などさまざまに 楽し むこと ができ

ます。

《近隣の温泉地》丸山温泉(車で５分)／上野鉱泉(車で10 分)

･;ﾓjl:･EI･･EI･iiiilE',111;11. 11111=:Fi;l･11 11j･｢1･=:ﾐ･il
∃13==1ﾖ･IEI･･.;|==‘"1ﾐ.･;･.=1.;･=3ﾐ1･iﾐ=:.･ぎ? 担1!i　　

〒 二 蕊 尹

渓 壕 沢 雛 泉

江 戸 時 代 か ら 愛 さ れ る

昌 禁 只 で 易 で?y ゑ1

雪 普｣ に

昌 雪k 昌 認 ぐ で で ツ1r 彗

17j 甦 の お 子 様 と 湯 治 に 訪 れ る 方 も い

《お 宿 》

幸栄 館 ａ０２５(７７６)３００１⑩

※＠は､日帰り温泉ありの施設です。
な日帰り温泉は不定休です。
ご利用の際は事前にお問い合わせください。

《温 泉 地Ｄ ＡＴＡ》

●泉 質／単 純硫黄泉

●効 能 ／皮膚病､ 各 婦人病､ 気管 支炎､ 神経

麻 庫など

● 源泉温度 ／11 °C

●アクセス ／JR 五日 町駅 から車で 約５分

関 越自動 車道六日 町IC より車で 約15 分

《近隣の温泉地》浦佐温泉(車で15 分)／六日町温泉(車で15 分)
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南魚沼温泉郷の足湯
孫助の湯　お松の湯　お六の湯

お六上の湯　湯元の足湯　　　 よ

日帰り入
六 日 町 温 泉 〈むいヵヽｔちｋ せ人〉

営業時間

10:00 ～15:0011:00

～19:3020:00

～21:00　

最終受付時間

20:30

11:30 ～19:3020:00

～21:00

10:00 ～21:00

11:00 ～20:00

10:00～20:00

l越前 屋旅館772-20121

大和 屋旅館 マフ2-20７0

:湯 らり あ 回

！　　　,:･･i　　l南魚沼 市 り

1福 祉センタ叫1

しら ゆリ 汀

１４

770-0215

772-3601

10:00 ～16:0013:00

～16:00

10:00 ～22:00

9:00～20:00

活 甦j1=

……=:゛二lii

床
）匝
―

―

浴施設情報
料 金

大人　 小学生

800 円

1000 円

1000 円

650 円

1000 円

700 円500

円500

円400

円

サウ ナ や620

円

市 内600

円

市 外900

円

500円500

円700

円

500 円350

円

140 円

市内200
円

市外500
円

爪
）

口
Ｈ
Ｕ

他

幼児

400 円|

歳以上500

円

幼児

500 円

幼児

無料

幼児

無料

会 員

310 円

サ ウ ナ 付　520

円

巧歳以 上･障黙

市 内200 円

市 外500 円

柿 功児30 胴

●森林公園 天竺の里

鳳
眼

眠

―

旅
）
／’に

邑

回

問

―
　

／
　
　

’

丘陵駅

お松の湯

※この情報は､2016 年5 月時点 のものです。

ご利用 の際は事前にお問合せください。

上 の 原 高 原 温 泉( うぇの･jらこう･八お人せ４)

ア メ ニ テ ィ 等

お 日に ち|こよ って 宮 業 時 胃 か 蔓 わり ます､ お 問 合 わ

せく だ さい｡ 日 本 酒 の ｶﾞｳﾝｸｰ ﾊﾟｰ も あり ま す。

石 鹸･ シ ャ ン プ ー 類､ 剃 刀 化 粧 水 無 料 、

タ オ ル150 円､ バ ス タ オ ル400 円( レ ン

タ ル)｡ 休 憩 所 あ リ( 食 処 な し)｡ マ ッ サ ー

ジ 機2 台(10 分200 円)､ 冷 水 機 あ り 。

石 鹸･ シ ャ ンプ ー 類 設 置 あ り､ タ オ ル100 円( 販

売)｡ バ ス タ オ ル200 円{ レ ン タ ル}｡ 露 天 風 呂

は 入 鞘 朋｡ ラ ン チ自 棄 時 間11:30 ～14:00､ ラ

ン チ を ａ し 上 が る と 入 浴 料 が500 円 。

石 鹸･ シ ャ ン プ ー 類 無 利､ タ オ ル･ パ ス タ

オル･剃刀100円､歯ブラシ30円。
受付は20:00まで｡無料休憩所あり｡薬
石風呂は別途500 円。

!i 鹸･シ ャン プ ー 類･ﾀｵﾙ 無 科､ バス タ オル300 円 。[]

ﾋﾞｰ 無 科 休 碧 所､2 階 目 室 有 祠 休憩 所CI 室2160

円 】｡お 食 孝は 事耐 予約｡ 予 約 状 況 によ って は利 用 で

き ない 堤 合 剤､ 事 前 にお 臨 冶 わ せくだ さ い。

石 鹸･ シ ャ ン プ ー 類･ タ オ ル 無 料､ バ ス タ

オ ル ２０ ０ 円｡ 火 曜 日 定 休｡( 日 帰 り 温 泉

ご 利 用 の お 客 様 に 限 り ま す｡)

石 鹸･ シ ャ ン プ ー 類 無 料｡ 天 然 温 泉 か け

流 し の 湯 で す 。

石 鹸･ シ ャ ン プ ー 類 無 料｡ お 風 呂 は 一 つ で

源 泉 か け 流 し､ 一 組 貸 切 で 行 っ て い ま す 。

ボ デ ィ ソ ー プ･ ジ ャ ン プ 一 一リ ン ス 各 １ １０

円､ タ オ ル150 円､ 剃 刀60 円 。

源 泉 か け 流 し､ 加 温 な し｡ 入 館 は21:30

ま で｡ 当 館 は 共 同 浴 場 で す 。

石 鹸･ シ ャ ン プ ー 類 無 料､ タ オ ル100 円 。

利 用 料 と し て､ 大 広 間 の 暑|｣用 料 を 含 み ま

す｡ お 食 事 処 は あ･J ま せ ん｡ 和 室( 個 室)

の 利 用 斟 は1 部 屋1 時 間 に つ き500 円 。

i 泉施設名
｜

龍駕　L ﾌﾟ

謙 問

TEL

(市 外 局 番025 〉770-2525

773-3311

昌 ザ773-6279

営業時間

10:00 ～16:0016:00

～20:00

15:00 ～20:00

12:00 ～16:00

五 十 沢 温 泉 〈い穂 わお人せ人〉
単 轟 節 聯K

ゆ ちと ヵヽ んjl

巨　 岫

｀;,QI　　-111,°川　　　 ぺ諮F

さ くり 温 泉1

宍健 康 館 よ

訃
尚 Ｈ薗

遊 説

774-2876

774-2802

10:00 ～20:00

10:00 ～21:00

河 原 沢 鉱 泉 くこうら１わこうせＸ.）

幸栄館　　776-3001 10:00 ～20:00

大人1000

円

700 円

600 円500

円

700 円450

円

500 円
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1
1
2
9
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1
1

＆

金

小学生500

円350

円400

円

他

2才～

小学生500

円

幼児

無料

ウォーターボブスレ ー

アメニティ等

石鹸･シャンプー類無科､タオル･バスタオル100

円｡10:00 ～16:00 は無料休憩所あり､16:00 ～20:00

は休憩所なし｡薬６風呂は別途500 円。

昼食|よ11:30ラストオーダーで12:00に提供。

石鹸･シャンプー類･タオル無料､バスタオル200

円｡ 麗天風呂は冬季閉 鎖｡ご利用時間

等が日によって変わる場合がございます。

ご矛|｣用前にお電話でご1遼腿ください。

石鹸･シャンプー類無料。

石鹸･ シャンプー 類無料､ タオJし100 円 、

バスタオルなし｡ お風呂 は男女別 の内風

呂の 他､ 混 浴 の内 風呂､ 露 天 風呂あり 。

満館時や繁忙期にはお断りする場合あり。

石鹸･シャンプー類･タオル無 料､バスタオ

ル20C 円｡21:30 には退 館｡ 食事処11:30

～14:OD/16:30 ～19:30. 無 料休憩所3

か所[] ビ ー。

3才～

小学生300

円

お六上の湯

”
舞 子 高 原

ディスクゴルフ

湯元の足湯

ﾝ･･ ………………
・ 石 打IＣ

闘

幽

目

」

爪
）

至十日町

舞 子 温 泉 〈お こヽお人せ人〉

温泉施 設名|(
市外;Sli)25)lhij112Sjj1 783-351 1

丸山温泉

言
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）

上
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沼

雪
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か
り

南
魚
沼
市
観
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協
会

今
泉
記
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館

営業IS 間　 －15

こ00～22:00　

最腕受 付時周　

211 〕0

至 東京

料 金

大人　 小学生　 他　

55歳ｌ上1000

円|700 円| 中高生

900 円

至十日町

アメニティ等

石鹸･シャンプー類無料､バスタオル200 円。

入浴料はフェイスタオル付の料金です。

〈まるやまおんせん〉

石鹸･シャンプー類無料､バスタオル200 円。783-2219115:00

～21:001700 円|　　

｜　　|

リラクゼーション19:00 ～｡ 湯上り処にて飲

｜　　　　　　　　　　　　　　　　　 料水､自動販売機あり。

〈うわのこうせん〉

783-2885

783-2174

営業日
9:00～20:00　　

休業日
18:00 ～20:00

783-2128

10:00 ～15:00

10:00 ～16:00

か隋[] ビ･-。　　　　　　　　　　　 ハ ツ カ 石 温 泉(･j つｓ しヽａ せ４)

石鹸'ジャンプ‾類'タオル無料
｀
バスタオ　

……14J ，'783 8881 5:31tﾐrl:o(

ル200 円｡別料金にて個室あり｡(お二人　
ユン　'-　　'7　　　　

冬
様より一人1500 円税別入湯税込)､囲炉　E1　　　　110:00~ ・)8:c

襄の同､食事処あ･J､無料(1時同位)

500 円650

円600

円

900 円

300 円

300 円

大 沢 山 温泉 佃お1わや１お４せ４)　　　　　　　　　　　　　　　　　　 浦 佐 温 泉( うらaお４せ4J

・a　783- ２５７９卜oo~20=00卜0(1111　l　l 落 雪J71 習 習 グ ゛ “゙'l
Ξ111777-2 づ17=00 こ20=30　

Fてt?ま.1薦 ７７７-2214 12:００~21:00

500 円600

円 300 円

石 鹸･シャンプー類･ タオル無 料､ バスタオ

ル100 円｡ 宿泊 者がいない騎は日中 の入

浴 は無し､ 事前にご確認ください｡ お 食事

処はありません｡ 個室休憩一人1500 円。

石 鹸･シャンプー 類･タオル無料､ バスタオ

ル なし【貸出しあり】。一室利用料金2200

円｡ 事前のご予 約で食事付で出来ます｡ 休

憩 室利用10:00 ～17:00 まで｡( 不特定で

休業日ございます｡お 問合 わせください｡)

石 鹸･シャンプ ー類･タオル無 料。

li 鹸･シャ ンプ ー 魏無 詞, タ オル100 円 厦 剤, タ オ ル･

バ ス タ オ ルレ ン タ ルt! ツト200 円｡ 冬 期lj22 時 周 営

業, 朝8:00 ～10:00 消 掃 暗 闘 の ため 利 用 でき ませ ん 。1

階 レスト ラン 食 の 蔵11:30 ～14:00/18:00 ～21:00(

ラ スト オ ーダ ー30 分前) 入 浴 者専 用 休 憩 所あ り(9:00

～20:00) 鴇 合に よヽ て利 用 不 可日 や 変 動 あり ，

石鹸･シャンプー類無 料。
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